
 

PROGRAMME 

Journée scientifique des Enquêtes Nationales Périnatales 

Vendredi 20 mars 2026 

 Ministère de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes Handicapées  
Salle Laroque, 14 avenue Duquesne, 75007 Paris 

 

Accueil café 8h30 
 
09h00 Introduction et mots de bienvenue 30min 

• Introduction du Ministère de la Santé - Sarah Sauneron (Directrice Générale adjointe de la Santé)  

• Mot de Santé publique France - Yann Le Strat (Directeur scientifique) et mot de l’INSERM – Elli 
Chatzopoulou (Directrice générale déléguée à la stratégie scientifique de l'Inserm) 

• Méthodologie des ENP et chiffres clés de l’ENP 2021 - Camille Le Ray (INSERM, Université Paris Cité) 
 

09h30 Réponses aux grands enjeux de santé publique 1h30  
• Prévention des maladies infectieuses - Olivia Anselem (APHP) 

• Tabagisme durant la grossesse et à 2 mois du post-partum - Virginie Demiguel (Santé publique 

France) 
• Gestion des pleurs du nourrisson - Luc Goethals (INSERM) 

• Evolution de l’allaitement maternel - Julie Boudet-Berquier (Santé publique France) 
 

Pause 11h00-11h30   
 
11h30 Organisation des soins 1h30 

• Accessibilité des femmes aux maternités : évolution depuis 1998 - Marie Viaud (INSERM) 

• Organisation des soins périnataux en France métropolitaine 2016-2021 - Salomé Dumeil (INSERM) 

• Entretien prénatal précoce - Marie Viaud (INSERM) 

• Visite par des sages-femmes à domicile en post-partum - Elodie Lebreton (Santé publique France) 
 

Déjeuner libre 13h00-14h00 
 
14h00 Prise en charge des femmes à l’accouchement 1h30 

• Projet de naissance - Anne Chantry (INSERM, Université Paris Cité) 

• Déclenchement du travail - Camille Le Ray (INSERM, Université Paris Cité) 

• Soins irrespectueux et consentement - Marianne Jacques (INSERM) 

• Douleur lors de l’accouchement - Marie-Pierre Bonnet (INSERM, Sorbonne Université) 
 

15h30 Santé mentale périnatale 1h30 

• Dépression et anxiété du post-partum - Sarah Tebeka (Santé publique France, Université Paris Cité) 

• Absence de recours aux soins anténatals en santé mentale - Alexandra Doncarli (Santé publique 

France) 
• Rôle de l’accouchement sur le risque de dépression du post-partum - Camille Le Ray (INSERM,  

Université Paris Cité) 
• Idées suicidaires en post-partum - Catherine Deneux (INSERM) 

 
17h00
  

Présentation de l’Enquête Nationale Périnatale de 2027 - Camille Le Ray (INSERM, Université Paris 

Cité) 
17h20 Clôture de la journée - Direction Générale de la Santé 


